
fisioterapia 
deportiva 

modalIdad: semIpresencIal
(guadalajara)

horarIo: 
sabados 9:00 a 13:00

 

VALIDEZ OFICIAL

DURACIÓN
A
Ñ
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¡¡¡PREGUNTA POR NUESTRAS 
BECAS POR PROMEDIO!!!

OBJETIVO DEL PLAN DE ESTUDIO: 
Formar especialistas del área de Formar especialistas del área de 
la fisioterapia deportiva de alto 
nivel capaces de colaborar en 
equipos  multidisciplinarios para 
intervenir  en la atención y pre-
vención  de lesiones en personas 
que practican  deporte de 
manera competitiva o recreativa.manera competitiva o recreativa.



MAPA CURRICULAR 
1ER. CUATRIMESTRE 

EFD101 

EFD102 

EFD103 

EFD201

EFD202

EFD203

EFD301

EFD302

EFD303

2DO. CUATRIMESTRE 3ER. CUATRIMESTRE 

Biomecánica y bases 
Neuromusculares de la 
Actividad Física y Deporte

Análisis Fisiológico y Control 
del Rendimiento Deportivo

Traumatología Deportiva

Prevención y Tratamiento
 Fisioterapéutico de Lesiones 

Deportivas

Readaptación Neuromotor
 Tras Las Lesiones Deportivas

Metodologías De 
Investigación En Las Ciencias
 De La Actividad Física 

Y El Deporte

Seminario De InvestigaciónAplicación De Agentes
 Físicos En Procesos De 
Rehabilitación Deportiva

Intervención Fisioterapéutica
 en el Deporte Adaptado



MAPA CURRICULAR 

Requisitos y documentación de Ingreso: 
• Presentar solicitud de ingreso y documentación 
   al proceso de inscripción en el área de servicios escolares 
   del Instituto o al correo deportes@nordicouniversitario.mx.
• Presentar certificado de estudios de licenciatura y/o 
   título profesional expedido por una institución educativa reconocida. 
• CURP en formato reciente (copia y original)
• Ocho fotografías recientes tamaño infantil a color impresas sobre papel mate.• Ocho fotografías recientes tamaño infantil a color impresas sobre papel mate.
• Original y fotocopia del acta de nacimiento. 
• Examen médico de salud (Institución de gobierno). 
• Reglamento firmado (anexar el link de la pagina)
• Pago de la cuota de inscripción (comprobante bancario)
• Cubrir los requisitos estipulados por el Departamento Escolar del Instituto.


