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PLAN DE ESTUDIOS

-Propedéutica clinica:

Bases biologicas éQU E N ECESITO
Biomecanica elemental PA RA I N S C R I B I R M E?

-Aromaterapia
Mejora la calidad de vida de personas con efermedades
cronicas, con técnicas terapeuticas basadas en aceites

naturales
o . COPIAS DE:
-Masaje Craneofacial
Aprende masajes especializados en la trata y cura de - Certificado de el Ultimo grado de estudios

migrafa, jaquecas, dolor encefalico y cervical . Acta de nacimiento

-Masaje sueco CURP
El masaje sueco es un tipo de masaje cuya principal - INE O IFE
finalidad es eliminar las tensiones y reafirmar musculos
. . - Comprobante de domicilio
y articulaciones.
-Masaje Tejido profundo - Reglamento impreso

Con técnicas de manipulacion de las capas superficiales
y profundas de los musculos, se busca la relajacion

maxima.
-Masajes Deportivo
La particularidad del masaje deportivo es que busca IMPORTANTE: Si tu certificado es de otro estado/pais o no ha
la activacion de las fibras musculares y por lo tanto el ) ) . L
. . sido expedido por UDG requieres traer un acta de validacion
atleta esté con toda su energia.
-Reflexologia del mismo.

La reflexologia es generalmente relajante
Yy puede ayudar a aliviar el estrés. Ademas funciona para

INSCRIPCION:
dar balance al cuerpo
-Piedras calientes

Tratamiento terapeutico geotermal que tiene como

funcion principal aliviar el estrés tanto fisico, como MENSUALIDAD:
mental

-Nutricion meditacién yoga
Se trabaja en la especializacion de tres pilares

basicos para el bienestar fisico y mental de los REINSCRIPCION:
humanos ° ° ° ° °
° * ° ° #YoSoyNoérdico



